Séminaire « Relation d’aide, besoins et fonctionnement »
Animé par Chantal Feugnet
Six modules de deux jours espacés d’un mois chacun

Dates du 1er module : samedi 14 et dimanche 15 novembre  2015 à partir de 9h30 à 12h30 et 14h30 à 18h. Les dates des autres modules seront données au cours de ce premier module.
Contenu du stage : Cours théorique le matin et  exercices pratiques l’après-midi.   
Thème du 1er module :                        La relation entre l’intervenant et le client
1er jour : Conscience et inconscient

La conscience fait appel à une pensée réfléchit, lucide, claire, qui pèse le pour et le contre, avant de poser une action. L’esprit conscient cherche ses valeurs, ses convictions. Cependant, il peut parfois oublier le monde des émotions, des sentiments, des besoins, avant de poser cette action. L’inconscient, c’est ce que nous avons oublié. Les mécanismes que nous avons mis en place dans le passé. On le compare souvent à un iceberg. Ce qui indique que nous ne pouvons pas l’appréhender dans son entier, seulement une petite sphère nous est accessible. Nous verrons les différentes sphères qui le composent, leurs fonctions et comment agir avec.
2ème jour: Anamnèse et états du moi

Chacun a son histoire, son vécu, qu’il transporte partout où il va et qui influence encore la vie au quotidien. Nous verrons de quelles manières cela se produit et ce que l’on peut faire avec. La différence entre écouter et entendre. Les états du moi nous amènent dans l’analyse transactionnelle. Nous aborderons les fonctions et leurs effets. 
Prix total de la formation :   1110€ les 6 modules de 2 jours chacun. Envoyer un chèque d’acompte de 80€, avec la fiche d’inscription, qui ne sera encaissé qu’après le premier module. Vous pourrez régler la totalité en une fois ou par mensualités. Entretien préliminaire gratuit, sur rendez-vous, à l’inscription, avec Chantal Feugnet.
Lieu :    Audenge 33980. L’adresse exacte vous sera fournie quelques jours avant le début du stage, en fonction de la grandeur du groupe.

 Possibilité de venir en train, on peut venir vous chercher en gare de Biganos (train direction Arcachon). En cas de difficulté pour trouver, contacter le 06.67.56.94.99.

Hébergements possible à Audenge :  Gîtes L’Eden : 06.98.06.32.86 ou 05.24.18.54.93. 
       Audenge,  station balnéaire et ostréicole, situé au cœur du bassin d’Arcachon, du delta de la Leyre, et du Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne. Dont la forêt de pins exhale son subtil parfum  et nous procure énergie et bien être. Vous pourrez aussi cheminer sur le sentier du littoral et découvrir le bassin, le delta, sa faune, sa flore et son coucher de soleil. Ce lieu propice à la méditation vous apportera, en plus du stage un moyen d’en intégrer les bienfaits.   
Prévoir : Tenues décontractées et douillettes,  de quoi faire une relaxation (couverture) de quoi écrire.        
                                                                                                          Exemplaire à conserver
Fiche d’inscription au séminaire
« Relation d’aide, besoins et fonctionnement »

A retourner à : Chantal Feugnet
6, rue Victor Hamm
Résidence Les mimosas Bt B appt 02
33980 Audenge
                                                                                       Tél: 06.67.56.94.99
Prénom Nom :
……………
Adresse :
…………..

…………..
………………………………………………………………………………………………………………………….
Code postal :…………………………………Ville…………………………………………………………..
(…………………………………………….(…………………………………………………………………….
E-mail : ……………………………………………………………………….……………………………………
Date de naissance :……………………………………………………………………………………………

Vous souffrez, actuellement ou par le passé, de malaises ou de maladies, si oui lesquels ?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
· J’accepte, que les photos, où je suis représenté, prisent lors du stage, soient mise sur le site.

· Je n’accepte, pas que les photos où je suis représenté, soient mise sur le site. (cocher la case correspondante)

Je désire m’inscrire à la formation « Relation d’aide, besoins et fonctionnement », qui débutera les 14 et 15 novembre 2015. Je joins un chèque d’acompte de 80€ à l’ordre de Chantal Feugnet, qui ne sera  encaissé qu’après le premier stage.
 Fait à ………………………………………………………………le…………………………………………………………………………………………….
  Signature
