Stage « Décoder la symbolique du corps »
Animé par Chantal Feugnet Feugnet sophrologue Analyste
Consultante en Métamédecine©
Contact Tél : 06.67.56.94.99
Dates : 17 et 18  décembre 2016

Horaires : de 9h 30 - 12h et de 14h à 17h30 
Contenu : Qu’est-ce que la symbolique du corps ?
Que se cache-t-il derrière les maux de notre corps ? Chaque partie de notre corps a une correspondance symbolique avec notre psychisme. C’est pour cette raison que sa signification peut nous échapper. L’étude de cette représentation peut nous donner des pistes pour comprendre le message que notre corps cherche à nous exprimer. Nous étudierons la fonction et les différents organes de notre corps pour en comprendre la symbolique.  Et nous établirons les liens entre des émotions, des sentiments éprouvés lors de chocs subis, dans le passé, et  les symptômes éprouvés dans notre corps. Nous verrons comment nos émotions peuvent être à l’origine du malaise ou de la maladie.

Au cours de ce stage, nous suivrons un plan en quatre étapes :
· L’anamnèse

· L’intégration

· La conclusion

· La transformation
Mettre les choses à plat pour y voir plus clair et sortir d’une confusion de notre esprit. Afin de prendre conscience du pouvoir de nos tumultueuses croyances. 

Cette prise de conscience du lien entre une croyance et notre cops permet d'effectuer la transformation qui est nécessaire pour ramener l’équilibre et l’harmonie.

Prix : 190€
Possibilité de venir en train  nous pouvons venir vous cherchez en gare de Biganos (train direction Arcachon)
Hébergements:  
Gîtes L’Eden : 06.98.06.32.86 ou 05.24.18.54.93.  www.gitebassinarcachon.com 

Ou le camping du Braou : situé juste à côté de chez moi, qui loue des mobil-hom : 05.56.26.90.03 www.camping-audenge.com 
       Audenge,  station balnéaire et ostréicole, est située au cœur du bassin d’Arcachon, du delta de L’Eyre, et du Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne. Dont la forêt de pins exhale son subtil parfum  et nous procure énergie et bien être. Vous pourrez aussi cheminer sur le sentier du littoral et découvrir le bassin, le delta, sa faune, sa flore et son coucher de soleil. Ce lieu propice à la méditation vous apportera, en plus du stage un moyen d’en intégrer les bienfaits.   
Prévoir : Tenues décontractées et douillettes,  de quoi faire une relaxation (couverture, tapis) de quoi écrire.        
                                                                                                          Exemplaire à conserver
Fiche d’inscription au stage 

« Décoder la symbolique du corps »
A retourner à : Chantal Feugnet
6, rue Victor Hamm

Résidence Les mimosas Bt B appt 02
33980 Audenge
                                                                                       Tél: 06.67.56.94.99

Prénom Nom :
……………

Adresse :
…………..


…………..

………………………………………………………………………………………………………………………….

Code postal :…………………………………Ville…………………………………………………………..

(…………………………………………….(…………………………………………………………………….

E-mail : ……………………………………………………………………….……………………………………

Date de naissance :……………………………………………………………………………………………

Vous souffrez, actuellement ou par le passé, de malaises ou de maladies, si oui lesquels ?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
· J’accepte, que les photos, où je suis représenté, prisent lors du stage, soient mise sur le site.

· Je n’accepte, pas que les photos où je suis représenté, soient mise sur le site. (cocher la case correspondante)

Je désire m’inscrire au stage « Décoder la symbolique du corps », qui aura lieu les 17 et 18 décembre 2016. Je joins un chèque d’acompte de 60€ à l’ordre de Chantal Feugnet, qui ne sera  encaissé qu’après le stage.
 Fait à ………………………………………………………………le…………………………………………………………………………………………….

  Signature
